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] Los galardones han sido para Costa 8, a la mejor tapa; Los Xarmientos, al mejor plato y
Rusticco y Kentya a los mejores maridajes con vino blanco vy tinto, respectivamente, en una
edicion en la que ha destacado «el elevado nivel gastronémico y la originalidad de las propuestas»

La X Ruta Gastronomica de la

Carne de Toro ya tiene ganadores

El pasado dia 24 de noviembre
tuvo lugar en el Mercado Gastro-
nidmico Puerta Cinegia de Zara-
goza, la entrega de premios de la
X Ruta Gastrondmica de la Carne
de Toro, a cargo de la organiza-
cion —Agencia Almozara— y de
la bodega Las Moradas de San
Martin, patrocinador unico de la
rula.

El director de El Gastrénomo Za-
ragozano ¢ impulsor de la rula,
Miguel Angel Vicente, agradecio a
los periodistas especializados, co-
laboradores —Bodegas Carlos Va-
lero y Cirnicas Carlos Gomez— y
establecimientos participantes la
asistencia al acto, antes de explicar
como se llevd a cabo la seleccion
de los cuatro ganadores que, fi-
nalmente, resultaron ser: Costa 8;
a la mejor tapa; Los Xarmientos,
al mejor plato v Risticco y Kentya
a los mejores maridajes con vino
blanco y tinto, respectivamente,
«Una vez recibidas las valoracio-
nes del jurado profesional, vimos
que en varios casos habia empa-
tes con puntuaciones muy ele-
vadas, Para dirimir quiénes eran
los merecedores de cada uno de
los galardones, un equipo de Las

Moradas de San Martin, encabe-
zado por Oscar Valenzuela y otro
de Agencia Almozara, conmigo
al frente, recorrimos algunos de

aquellos  establecimientos  que
quedaron tan igualadoss, explicd
el director de este periadico.

Después de que el jurado profe-
sional hubiera valorado, durante
¢l mes de duracidn de la ruta, la
lécnica de elaboracion, el sabor y
la calidad de las propuestas, conli-
nud Miguel Angel Vicente, sobser-
vamos como edicion tras edicion,

«lgual que en Navidad
comemos carabineros,
Ternasco de Aragon,
besugo o almejas, de-
beriamos recuperar un
producto tan nuestro
como ¢s ¢l cardo, tan
delicado como los an-
leriores, pero mucho
mis econdmicos, dice
convencido  nuestro
frutero de referencia,
Javier Mene.

El cardo, continua el
distribuidor  especia-
lizado en hosteleria,

Meni,

Javier Mené reivindica
la vuelia del cardo a
nuesiras mesas navidenas
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ragoza, sale todas las
mafanas para abaste-
cer las pequenas tien-
das de Zaragoza o sus
restaurantes, a los que
distribuye Frutas vy
Verduras Javier Mené.
Javier Mené nos invita
a acompanar este hu-
milde tesoro gastro-
nomico, =que los hor-
telanos  particulares
regalan para agasajar
a sus seres queridos
en Navidad», con =una

sdurante muchizsimos
afios ha sido uno de
los platos imprescindi-
bles en las cenas y co-
midas de Mavidad en
Aragon, sin embargo,
nos estamos olvidan-
do de él=, se lamenta

i.'ll.IL' s
destaca sus cualidades
culinarias, sino tam-
bién «su enorme valor
sentimentals.

Ademas, sefiala Javier,
«gracias a nuestros
fruteros de cercania
v al pequefio comer-

cio local de Zaragoza,
podemos encontrar el
mejor cardo del mun-
do que es el que se
pm:luu: en la huerta
de Cadrete y de Mon-
tafiana». Mayormenite,
ese ¢l origen del cardo

que, desde Mercaza-

ensalada del Rey, de
escarola vy granada,
unas buenas alcacho-
fas ¥ Tuber mielanos-
Aragin,
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por la falta de frio, es-
peremos que no falte
en Mavidads.

porum  de

los hosteleros se lo loman mds en
serio y presentan platos y lapas
mis originales y sorprendentes y
fue ese el factor decisivo, aungue
es de justicia que nombremos a los
finalistas pues no se han llevado
premio por muy pocos, destacd.
Asi, en la categoria de mejor tapa,
Costa 8, con su "Rabo de toro con
vermi rojo sobre base crujiente de
arepa de maiz con salsa Costa 8 (de
especias y yema de huevo), rocas
de Las Moradas y brotes tiernos”
se impuso por décimas a Herma-
nos Teresa y Qisi.

El mejor plato —"Timbal de rabo
de toro a baja temperalura, crema
de bonialo asado, Golden de pa-
tata, calabacin encurtido y gel de
tepache de frutos rojos — (ue ¢l de
Los Xarmientos, quedando finalis-
tas La Doris v El Foro,

En maridaje con vino tinto, Kentya
y su "Guiso de rabo de toro™ mari-
dado con Senda ECO 2021 resulid
ganador, muy cerca de El Picadillo
y de Gasiro Nolasco. En el marida-
je con blanco, a los "Gnocchis con
ragl de toro y espuma de queso’
con Ensayo ECO 2020 de Risticco
le siguieron muy proximas las pro-
puestas de Amontillado y Casalizio.
Por dltimo, la organizacion qui-
g0 hacer una mencidn especial al
Mercado Gastrondmico Puerta
Cinegia (Grupo El Cachirulo) «por
su meni completo protagonizado
por la carne de toro y maridado
con vinos de Las Moradas de San
Martins.

UN REFERENTE
GASTRONOMICO
Oscar Valenzuela, drea mdna-
ger de Enale, grupo al que per-
tenece la bodega Las Moradas
de San Martin, se felicitd, en el
broche de oro de esta especial
edicion, por «los resultados ex-
cepcionales tanlo en participa-
ciom, con 60 establecimientos,
muchos de los cuales han sido
nuevas incorporaciones, como
en calidad gastronémica. Los
establecimientos han presen-
tado un nivel culinario muy
elevado, consolidando esta cila
como uno de los referentes gas-

tronomicos de Zaragozas.
Valenzuela también puso en va-
lor coma, a lo largo de estas 10
ediciones, «tanto nuestra bode-
ga Las Moradas de San Martin
como los vinos que han acom-
pafado las propuestas culina-
rias —Albillo Real, Senda, Ini-
tio, Ensayo y Las Luces— se han
dado a conocer de una manera
muy imporiante entre el publi-
CO ZAragozanos,

Organizada por Agencia Almo-
zara y con Las Moradas de 5an
Martin como patrocinadora
tinica, la Ruta Gastrondmica
de la Carne de Toro cuenta con
la colaboracion de Carnicas
Carlos Gomez, Bodegas Carlos
Valero y El Gastronomo Zara-
EOZAND.



